Zapis ze zasedani €lent komunitniho planovani socialnich
sluzeb v ORP Pelhfimov

Datum: 12. 3. 2024

Misto: velka zasedaci mistnost na Méstském Uradé, Prazska 2460, Pelhfimov

Program jednani:
1. Uvod
2. Vyhodnoceni Akéniho planu 2023
3. Navrh priorit a opatfeni do Akéniho planu 2024
4. Prabeéh realizace projektu ,Podpora doprovodnych sluzeb v izemi MAS Sipka” z OPZ+
5. Spoleéna debata
Priibéh jednani:
1. Uvod

Michaela Zelenkova pfivitala €leny na spole&né schiizce a zahdjila jednani.

2. Vyhodnoceni Akéniho planu 2023

V ramci tohoto bodu do3lo k informovani élent o pribéhu pinéni Akéniho planu 2023 a zdGvodnéni
pInéni &i nepinéni navrienych aktivit.

3. Navrh priorit a opatieni do Akéniho plénu 2024

Michaela Zelenkové prednesia dendm komunitniho planovani navrhované priority a opateni pro rok
2024 a zaroven probéhla spolecn4 diskuse nad jednotlivymi body.

Z 20 plédnovanych aktivit se podafilo naplnit 19, které jsou bud've stavu "Spinéno", "V realizaci" nebo

"Prdbéiné naplfiovdno".

Zatim se nedali navysit (vazek psychologa pelhfimovského pracovisté Psychocentrum — manzelska a
rodinna poradna Kraje Vysocina, p.o.
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4. Pribéh realizace projektu ,,Podpora doprovodnych sluieb v tzemi MAS
Sipka“ z OPZ+

Michaela Zelenkova informovala ¢leny komunitniho planovéni o vyvoji aktivit v projektu »Podpora
doprovodnych sluZeb v Gzemi MAS Sipka“ z OPZ+, ktery zacal byt realizovan od 1. 3. 2023.

V ramci projektu byly realizovany nasledujici aktivity:

KA 1: Komunitni centrum pro rodiny s détmi

1. Podpiirna skupina pro samozivitelky
2. Podpirnd skupina pro rodiny s d&tmi s postizenim
3. Podp(irnd skupina rodié pro névrat do zaméstnani

4. Komunitni setkdvani rodi¢a s détmi (podpora s détmi pfi socidlnim zacleriovani)

KA 2: Recovery klub pro osoby s du$evnim onemocnénim a jejich blizké

1. Svépomocné skupiny s tématem DZ, zavislosti na navykovych latkach a spirituality v lidském Zivoté
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. Pohybové aktivity
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. Kavarna
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. Pfedn&skova tinnost
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. Muzikoterapie a relaxace s hudbou

6. Kreativni ¢innosti
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. Intuitivni malovani
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. Aktivity urcéené pro studenty, mlade? z problematickych rodin a déti z détskych domovi

KA 3: Podpora neformélnich petujicich v paliativni péti
® Fungovani multidisciplindrniho tymu, ktery se vénuje pecujicim osobam
KA 4: Koordinator preventivnich seniorskych aktivit
1. Mezigeneraéni aktivita se seniory v M$
2. Mezigeneracni aktivity s mladymi lidmi
3. Zdravotni cviceni pro seniory

4. Trénovéni paméti

5. Pfednasky a poradenstvi



Zaroven doslo k podpote celkem 528 osob:

KA 1: 148 osob (1 osoba nad 40h)

KA 2: 159 osob (4 osoby nad 40h)

KA 3: 173 osob (0 osob nad 40h)

KA 4: 48 osob (8 osob nad 40h)

5. Spolec¢na debata

Na konci setkanf byli G¢astnici informovéni o novinkéch a probéhla spoleénd debata.
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